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La AAA aboga por los adultos mayores y las
personas con discapacidad al monitorear,
evaluar y comentar sobre politicas, programas
y otras acciones que afectaran a los adultos
mayores. También trabajamos para informar a
los legisladores y otros funcionarios elegidos
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https://www.nemcsa.org/services/senior-services/region-9-area-agency-on-aging.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/elder-abuse-prevention.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/northeast-michigan-regional-council-on-aging.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/region-9-area-agency-on-aging.html
https://www.facebook.com/Region9AreaAgencyonAging
https://3coa.com/sand-castles/
http://www.ogemawcoa.org/services
https://otsegocountycoa.org/otsego-haus/
https://www.rccoa.net/centers/serenity-day-lodge/

Servicios y programas
que se ofrecen:

Servicios a domicilio
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Administracion
de Cuidados

i

MI Choice
Programa de
exencion

Servicio disenado para ubicar,
movilizar y administrar una
variedad de cuidados en el hogary
otros servicios que necesitan las
personas mayores fragiles, de 60+
con alto riesgo de internamiento
prematuro en un hogar de
ancianos.

Este programa es una opcion de
atencion a largo plazo para
personas de 60+ o adultos 18+que
son elegibles para un recibir
atencion en un centro de cuidados.

Contacte con los Especialistas de Admision
para que lo ayuden a conectarse con
programas y servicios

Especialista de admisiones Alpena: 989.358.4631
Area de servicio: Condados de Alcona, Alpena,
Montmorency y Presque Isle y la ciudad de Oscoda

Especialista de admisiones Cheboygan: 989.358.4740
Area de servicio: Condados de Cheboygan, Lewiston y
Otsego

Especialista de admisiones West Branch:
) 989.272.2268
Area de servicio: Condados de Arenac, Crawford, losco,
Ogemaw, Oscoda y Roscommon
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PODCAST
Hablemos sobre el
envejecimiento

MMAP

Medicare/Medicaid
Programa de
Asisencia(MMAP

Guia de referencia de
subcontratistas por
condado de residencia

989.736.8879

231.627.7234

McCoA

Montmorency County
Commission On Aging

989.785.2580

989.732.1122
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989.766.8191

Servicios:
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Sunrise Side
Senior Center

Oscoda County
Council On Aging

989.826.3025

Commission on Aging

989.366.0205

Comidas colectivas, comidas a domicilio,
servicios domésticos, programa nacional
de apoyo para cuidadores de la familia,

cuidado personal, cuidado de relevo,
asistencia legal, prevencion de

enfermedades basada en evidencia y
promocion de la salud y mas.

Quién es elegible

Los servicios estan disponibles para personas

confinadas en el hogar que tengan 60 afos o

mas, después de completar una evaluacién de
calificacion.

Cuanto cuestan los servicios:
A los participantes no se les cobra una tarifa
por los servicios. Se recomienda realizar

donaciones y compartir costos para ayudar a
mantener el programa.

Coémo solicitar un servicio
Contacte con la AAA o con el Coordinador de
servicios a domicilio en el Centro para personas
mayores mas cercano. Se aceptan referencias
de adultos mayores, familiares, médicos,
planificadores de alta hospitalaria, trabajadores
sociales y personas interesadas.

Recursos para cuidadores
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Boletin para
cuidadores

_Powerful Tools
=2 aregivers

Centro de
recursos para
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Consultas sobre
demencia
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cuidado
Kinship

Conferencia de
empoderamiento
y bienestar del
cuidador

Series
Webinar

Accioén personal
hacia la salud
(PATH)

Una cuestion de
equilibrio


https://www.nemcsa.org/services/senior-services/care-management.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/mi-choice-waiver-program.html
https://alconaseniors.org/
https://www.alpenaseniors.com/
https://3coa.com/
https://3coa.com/
https://www.crawfordcoa.org/
https://www.crawfordcoa.org/
http://ioscocoa.org/
https://otsegocountycoa.org/
https://otsegocountycoa.org/
http://www.piccoa.org/
https://www.rccoa.net/
https://www.montmorencycoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
https://www.google.com/search?q=alcona+senior+center&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=alcona+sen&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j69i57j0i22i30i625.2227j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwNxbsNgCAUAMDY6hI01jxAPmEEt0AQQgGvABN0ekkuuXWjibIevlSkhsXuMIzhEC5-O5AsyqgtDMGV0MrHwzlpWGQnydg8Eo9P7e-slNxaxkoml3JNP0LgGxI&q=iosco+county+commission+on+aging&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=iosco&aqs=chrome.1.69i57j46i39i175i199j46i512j46i175i199i512l2j0i512j46i175i199i512j69i60.1843j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=roscommon+commission+on+aging&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=roscommon+commission+on+aging&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i22i30j0i390i650.4395j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/medicare-medicaid-assistance-program-mmap.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/podcast.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/senior-community-service-employment-program-scsep.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/kinship.html
https://www.nemcsa.org/services/caregiver-resource-center/caregiver-resource-center.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/powerful-tools-for-caregivers.html
https://www.nemcsa.org/services/caregiver-resource-center/trualta.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/dementia-consultations.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-quarterly-newsletter.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/webinars.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.htmlhttps:/www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/a-matter-of-balance.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/personal-action-towards-health-chronic-disease-chronic-pain-and-diabetes.html

