
罗斯康芒县 奥格莫县 艾奥斯科县

克劳福德县

奥齐⼽县

希博伊根县

阿尔皮纳县蒙莫朗西县

奥斯科达县 阿尔科纳县

普雷斯克艾尔

县

阿勒纳克县

Ogemaw
Commission

on Aging 

Cheboygan
County 

Council on
Aging

2569 US-23 South
Alpena MI 49707

aging@nemcsa.org 

倡议

WWW.NEMCSA.ORG

www.facebook.com/Regi
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我们的使命是赋予个人力
量并为其发声，助其过上
充满尊严、独立自主且拥
有个人选择的⽣活。

第九区老年机构（Region 9
Area Agency on Aging）为
東北密歇根地區老年委員會
（Northeast Michigan

Community Service Agency,
Inc.）中的一个部门。  

《美国老年⼈法案》, 密歇根州卫⽣与公众服
务部（MDHHS）以及密歇根州⽼龄化、社区

⽣活和⽀持局(ACLS Bureau)。

资金来源: 

联邦 州 地方

東北密歇根地區老年委員會
（Northeast Michigan

Regional Council on Aging）
虐待老⼈

社区需求评估 密歇根州老年⽇

老年机构（AAA）旨在监督、评价以及评估政
策、计划和其他与⽼年⼈相关的决策，以维护⽼
年⼈和残疾⼈的权益。我们还会与⽴法⼈员和当
选官员沟通，以传达⽼年⼈在我们所服务地区的

需求、健康状况和权益。

计划由以下机构與法案支持: 

阿尔科纳县
阿尔皮纳县
阿勒纳克县
希博伊根县
克劳福德县
艾奥斯科县
蒙莫朗西县
奥格莫县
奥斯科达县
奥齐⼽县
普雷斯克艾尔县
罗斯康芒县

服务范围：

*Cheboygan(希博
伊根县):

Sand Castles 
231.597.8317

成人日託中心: 

Arenac(阿勒纳
克县): Pleasant

Days
989.653.2692

Roscommon(罗斯
康芒县): Serenity

Day Lodge
989.366.0205

Ogemaw(奥格莫
县): 

The Cottage 
989.345.3010

Ext.1810

Otsego(奥齐⼽
县): The

Otsego Haus
989.732.1122 

Sunrise Side
Senior Center

第九区老年机构
（Region 9 AAA）协
调和开发了⼀套综合
服务系统，为下列12
个县的⽼年⼈和成年
残疾⼈提供服务。

*未获第九区老年机构（Region 9 AAA）的拨款/赞助

Otsego County
Commission on

Aging

Roscommon
County

Commission on
Aging

https://www.nemcsa.org/services/senior-services/region-9-area-agency-on-aging.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/elder-abuse-prevention.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/northeast-michigan-regional-council-on-aging.html
http://www.ogemawcoa.org/services
https://otsegocountycoa.org/otsego-haus/
https://3coa.com/sand-castles/
https://3coa.com/sand-castles/
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/region-9-area-agency-on-aging.html
https://www.facebook.com/Region9AreaAgencyonAging
https://www.facebook.com/Region9AreaAgencyonAging


可提供的服务与计划：

护理管理

密歇根州 “MI
Choice” 豁免计

划

居家服务

该服务定位、动员和管理各种必
要的家庭护理和其他服务，以帮
助60岁及以上，且可能会提早进

入养⽼院的体弱⽼⼈。

该计划为长期护理，适⽤于60岁
以上或18岁及以上且需要护理机

构级别服务的成年⼈。

Sunrise Side
Senior Center

Oscoda County
Council on Aging

Ogemaw
Commission

on Aging 

按居住县划分的老龄项
⽬和服务委员会/理事会

（COA）指南

989.736.8879 989.356.3585 989.653.2692

231.627.7234 989.348.7123 989.728.6484

989.732.1122 989.766.8191 989.366.0205

集体用餐，送餐上⻔，家政服务，家庭照顾
者⽀援计划（National Family Caregiver

Support Program, NFCSP），个⼈护理，临
时托护，法律援助，循证疾病预防以及健康

宣传等。

支援服务:

989.785.2580 989.345.3010 989.826.3025

阿尔皮纳县（Alpena）的摄⼊协调员:
989.358.4631

服务地區: 阿尔科纳县，阿尔皮纳县，蒙莫朗西县，
普雷斯克艾尔县以及奥斯科达县

希博伊根县（Cheboygan）的摄入协调员:
989.358.4740

服务地區: 希博伊根县，刘易斯顿以及奥齐⼽县

西布蘭奇（West Branch）的摄入协调员:
989.272.2268

服务地區: 阿勒纳克县，克劳福德县，艾奥斯科县，
奥格莫县，奥斯科达县以及罗斯康芒县

联繫摄入协调员，帮您匹配到各合适的计划/服务

长期护理申诉专
员项目 

其他计划与服务

亲属关怀计划

护理人员资源中⼼

退智症咨询服务

看护者相关刊物

綫上讲座

看护者权益与健康峰会
（Caregiver

Empowerment and
Wellness Conference ）

看护者资源

A Matter 
of Balance

Personal Action
Towards Health

(PATH)

健康与保健研讨会

谁符合资格:
完成资格评估后，年满 60 岁或以上的居

家人⼠便能获得服务。

服务如何收费:
合资格人⼠不需为服务⽀付任何费⽤。
鼓励⼤家捐款和费⽤分摊，帮助维持计划。

如何申请服务:
请您按照自⼰的居住县，联系⽼年机构

（AAA）或⽼龄项⽬和服务委员会（COA），
以助您找到当地⽼年中⼼的居家服务协调
员，除外，也接受⽼年⼈、家庭成员、医
⽣、出院规划者、社⼯与其它有关⼈员的转

介。

Roscommon County
Commission on

Aging

Cheboygan
County 

Council on
Aging

Otsego County
Commission on

Aging

失智症照护者系列
照护者身心健康工作

坊

以人为本的方
案咨询 (PCOC)

州健康保险援助
计划

https://www.nemcsa.org/services/senior-services/care-management.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/mi-choice-waiver-program.html
https://www.alpenaseniors.com/
https://3coa.com/
https://www.crawfordcoa.org/
https://www.crawfordcoa.org/
http://ioscocoa.org/
https://otsegocountycoa.org/
https://otsegocountycoa.org/
http://www.piccoa.org/
https://www.montmorencycoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
http://www.ogemawcoa.org/
https://www.google.com/search?q=alcona+senior+center&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=alcona+sen&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j69i57j0i22i30i625.2227j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwNxbsNgCAUAMDY6hI01jxAPmEEt0AQQgGvABN0ekkuuXWjibIevlSkhsXuMIzhEC5-O5AsyqgtDMGV0MrHwzlpWGQnydg8Eo9P7e-slNxaxkoml3JNP0LgGxI&q=iosco+county+commission+on+aging&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=iosco&aqs=chrome.1.69i57j46i39i175i199j46i512j46i175i199i512l2j0i512j46i175i199i512j69i60.1843j0j9&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=roscommon+commission+on+aging&rlz=1C1GCEB_enUS908US908&oq=roscommon+commission+on+aging&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i22i30j0i390i650.4395j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/senior-community-service-employment-program-scsep.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/kinship.html
https://www.nemcsa.org/services/caregiver-resource-center/caregiver-resource-center.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/powerful-tools-for-caregivers.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/dementia-consultations.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-quarterly-newsletter.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/webinars.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.htmlhttps:/www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.htmlhttps:/www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.htmlhttps:/www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.htmlhttps:/www.nemcsa.org/services/senior-services/caregiver-empowerment-and-wellness.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/a-matter-of-balance.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/kinship.html
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/kinship.html
https://alconaseniors.org/
https://www.nemcsa.org/services/senior-services/medicare-medicaid-assistance-program-mmap.html
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